
Activities 2022-23 

 

राजकीय महाविद्यालय सैंज की ‘राष्ट्रीय सेिा योजना’ इकाई के द्िारा ‘हर घर तिरंगा 
महोत्सि’ के उपलक्ष्य पर रंगोली प्रतियोगगिा, भाषण प्रतियोगगिा, नारा लेखन और पेंट गं 
प्रतियोगगिा का आयोजन ककया गया I  

 



 



 

 

 

 

 



टिनांक 12 अगस्ि 2022 को महाविद्यालय की ‘राष्ट्रीय सेिा योजना’ इकाई के  स्ियंसेिको 
और विद्यागथियों के द्िारा तिरंगा यात्रा का आयोजन ककया गया जजसमें महाविद्यालय के 
सभी प्राध्यापकों ि ्प्राचायि महोिय ने भाग ललया।  प्राचायि महोिय श्री आर. के. लसहं जी ने 
विद्यागथियों को तिरंगा यात्रा के महत्ि के बारे में बिाया  

 

 



 

 

 

 



टिनांक 16 अगस्ि 2022 को महाविद्यालय की ‘राष्ट्रीय सेिा योजना’ इकाई के  स्ियंसेिको न े
‘श्री लक्ष्मी नारायण उद्यान सैंज' में स्िच्छत्ता अलभयान चलाया जजसमें उद्यान की झाड़ियों 
को का ा गया, साफ़-सफाई की गयी और पेिों के िोललये बनाये गए 

 



 

 

 

 

 



टिनांक 1 लसिम्बर  2022 को महाविद्यालय की ‘राष्ट्रीय सेिा योजना’ इकाई के  स्ियंसेिको 
न े पररसर सौन्ियीयकरण और स्िच्छिा अलभयान चलाया गया जजसमें महाविद्यालय में 
विलभन्न प्रकार के फूलों को लगाया गया और साफ़ सफाई की गयी 

 



 

 

 

 



टिनांक 24 लसिंबर 2022 को राष्ट्रीय सेिा योजना टििस के उपलक्ष पर महाविद्यालय के 
पररसर ि सभी क्लास रूम में स्िच्छिा अलभयान चलाया गया । जजसमें महाविद्यालय की 
राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई  के स्ियंसेिकों द्िारा इस कायि को पूरा ककया गया । 
 

 

 



लसिंबर 2022 को पोषण माह के रूप में मनाया गया जजसमें विलभन्न विषयों के ऊपर 
व्याख्यानमाला का आयोजन ककया गया जजसमें मुख्य रुप से प्रोफेसर अंजलल और डॉक् र 
हीरा भजक्ि के द्िारा बच्चों को पोषण के बारे में जानकारी उपलब्ध करिाई गई 

 

 



 

 

 

 

 



टिनांक 29 लसिंबर 2022 को राजकीय महाविद्यालय सैंज की राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई के 
पूिि कायिक्रम अगधकारी भूपेंद्र शमाि के द्िारा बच्चों को राष्ट्रीय सेिा योजना के आिशि िाक्य, 

लक्ष्य और उद्िेश्य के बारे में विस्ििृ रूप स े जानकारी िी गई ।जजसमें पूिि कायिक्रम 
अगधकारी के द्िारा स्ियंसेिकों को समाज के प्रति उनके कििव्यों के बारे में बिाया कक ककस 
िरह बे समाज के उत्थान में अपना बहुमूल्य योगिान िे सकिे हैं। 
 

टिनांक 31 अक् ूबर 2022 को राष्ट्रीय एकिा टििस के उपलक्ष्य पर राजकीय महाविद्यालय 
सैंज की राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई के द्िारा महाविद्यालय के सभी विद्यागथियों को राष्ट्रीय 
एकिा की शपथ टिलाई गई । 



 

 

टिनांक 31 अक् ूबर 2022 को राजकीय महाविद्यालय सैंज की राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई के 
द्िारा राष्ट्रीय एकिा टििस के उपलक्ष्य पर एक व्याख्यान का आयोजन ककया गया। जजसमें 
महाविद्यालय के सहायक प्राध्यापक  होलशयार शमाि (इतिहास) के द्िारा राष्ट्रीय एकिा 
टििस के महत्ि के बारे में बिाया और सरिार िल्लभ भाई प ेल के जीिन िशिन और उनके 



द्िारा राष्ट्र तनमािण के ललए ककए गए विलभन्न कायों के ऊपर प्रकाश डाला। राष्ट्र की एकिा 
और अखंडिा को बनाए रखने के ललए स्ियंसेवियों और विद्यागथियों के द्िारा ककस िरह 
सकक्रय रुप से योगिान टिया जा सकिा है इसके बारे में भी बिाया। 

 

 



टिनांक 26 निंबर 2022 को राजकीय महाविद्यालय सैंज की राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई के 
द्िारा  'संविधान टििस' का आयोजन ककया गया जजसमें मुख्य िक्िा के रूप में 
महाविद्यालय के कायिकारी प्राचायि प्रोफेसर राजेश कुमार लसहं ने कायिक्रम में भाग ललया । 
जजसमें प्राचायि महोिय ने भारिीय संविधान के बारे में विस्ििृ रूप से स्ियंसेिी और 
महाविद्यालय के विद्यागथियों को विस्ििृ रूप से जानकारी िी । अंि में सविधान टििस के 
उपलक्ष पर भारिीय संविधान की प्रस्िािना को भी पढा गया। इस कायिक्रम में प्रो.अंजलल, 

प्रो.होलशयार शमाि, प्रो. अमन सूि और प्रो. हीरा भजक्ि भी मौजूि रहे। 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

Seven Day Special Camp Activities (2022-23) 

(9 March to 15 March) 

 

1st Day 

 

राजकीय महाविद्यालय सैंज 

 राजकीय महाविद्यालय सैंज, कुल्लू में राष्ट्रीय सेिा योजना के साि टििसीय (9-15 माचि 
2023) िावषिक लशविर का शुभारंभ मुख्य अतिगथ प्राचायि महोिय राजेश कुमार लसहं के द्िारा 
ककया गया।  

इसमें कायिक्रम अगधकारी अलसस् ें  प्रोफेसर प्रिीप कुमार के द्िारा मुख्य अतिगथ का स्िागि 
ककया गया। 
िावषिक लशविर की शुरुआि सरस्ििी िंिना और िीप प्रज्िलन के साथ की गई। इसमें प्राचायि 
महोिय ने अपने िक्िव्य के माध्यम से िावषिक लशविर के महत्ि और औगचत्य पर प्रकाश 
डाला और उन्होंने स्ियंसिेकों को जीिन में अनुशासन, समपिण, प्रतिबद्धिा, आत्मविश्िास और 
दृढ शजक्ि जैसे जीिन मूल्यों को अपनाने के ललए प्रेररि ककया। मंच का संचालन स्ियंसेिी 
गोिािरी ि िुषार के द्िारा ककया गया। इस िौरान स्ियंसेवियों ने विलभन्न सांस्कृतिक 
कायिक्रम प्रस्िुि ककए। सांस्कृतिक कायिक्रम में मुख्य रूप से कुलिी ना ी, कुलिी गीि और 
कवििा पाठ ककया गया। इस िौरान कायिक्रम अगधकारी प्रिीप कुमार, एसोलसए  प्रोफेसर 
गोवििं राम सैनी, अलसस् ें  प्रोफेसर कवििा क ोच, प्रो.सुरेश कुमार, प्रो.अजंलल, प्रो. होलशयार 
लसहं,  प्रो.हीरा भजक्ि और प्रो. अमन सूि मौजूि रहे। 



 

 

 

 

 

 



2nd Day 

लशविर के िसूरे टिन  राष्ट्रीय सेिा योजना जजला कुल्लू के सह- समन्ियक  श्री सुभाष 
भारद्िाज ने स्ियंसेवियों को एनएसएस स्ियंसेिी के िौर पर विद्याथी की महाविद्यालय 
और  समाज में भूलमका पर  विस्िार से अपना िक्िव्य रखा । इस िौरान  महाविद्यालय  
की सफाई िथा विलभन्न सांस्कृतिक कायिक्रम भी स्ियंसेवियों द्िारा ककये गए  कायिक्रम 
अगधकारी प्रिीप कुमार, एसोलसए  प्रोफेसर गोवििं राम सैनी, प्रोफेसर कवििा क ोच, प्रो.सुरेश 
कुमार, प्रो.अंजलल, प्रो. होलशयार लसहं,  प्रो.हीरा भगिी, प्रो.अमन सूि मौजूि रहे । 



 

 

3rd Day 

राजकीय महाविद्यालय सैंज के एनएसएस के विशेष लशविर के िीसरे टिन िकृ्षारोपण ककया 
गया । कायिक्रम अगधकारी प्रो० प्रिीप न ेबिाया कक इस िकृ्षारोपण का शुभारंभ प्राचायि प्रो०  
राजेश कुमार लसहं द्िारा ककया । इस िौरान लगभग िेििार के लगभग सौ पौधे लगाए गए 



। एनएसएस स्ियंसेवियों का उद्िेश्य महाविद्यालय  पररसर को हरा भरा िथा स्िच्छ रखना 
है। एनएसएस लशविर के साि टिन विद्याथी विलभन्न िरह की गतिविगधयां  जैसे  
सांस्कृतिक कायिक्रम , विचार विमशि , स्िच्छिा अलभयान जैसे कायिक्रम  को सुचारू रूप से 
चलाएंगे । 

 



 



 

 

4th Day 

राजकीय महाविद्यालय सैंज में एनएसएस  के विशेष लशविर के चौथे टिन महाविद्यालय में 
स्िच्छिा अलभयान चलाया गया । इसके अंिगिि लशविर के सभी प्रतिभागगयों ने 
महाविद्यालय के साथ लगिे लक्ष्मीनारायण मैिान पररसर की सफाई की । मैिान में पिे  



प्लाजस् क को उठाकर साफ ककया गया । इस िौरान कायिक्रम अगधकारी  प्रो० प्रिीप ने 
स्ियंसेवियों को परेड का अभ्यास भी करिाया साथ ही सैंज बाजार में स्िच्छिा से संबंगधि 
जागरूकिा रैली भी तनकाली । स्ियंसेवियों ने बिे ही  जोश और उत्साह से  स्िच्छिा का 
संिेश सभी सैंज िालसयों को टिया । आज के टिन के िसूरे सत्र में  िोपहर बाि विद्यागथियों 
द्िारा विलभन्न सांस्कृतिक कायिक्रम भी स्ियंसेवियों द्िारा प्रस्िुि ककये गए जजसका मुख्य 
आकषिण कुल्लुिी ना ी थी । इस िौरान प्रो०  अमन सूि ,प्रो०हीरा भगिी िथा कायािलय से 
 श्री अलभषेक मौजूि रहे।

 



 

5th Day 

राजकीय महाविद्यालय सैंज में आयोजजि एनएसएस के विशेष  लशविर के पांचिे टिन  
महाविद्यालय के स्ियंसेवियों को  एसबीआई बैंक सैंज के  मैनेजर श्री विशाल नेगी ने 
वििीय साक्षरिा से अिगि कराया । कायिक्रम अगधकारी  प्रो० प्रिीप ने बिाया कक 
स्ियंसेवियों को प्रतिटिन विलभन्न क्षेत्रों के समसामतयक मुद्िों के प्रति लशविर के िौरान 



जागरूक करिाया जािा है । आज के सत्र में विशाल नेगी जी ने विद्यागथियों को ऑनलाइन 
ठगी के बारे में जागरूक करिाया साथ ही  बैंकों में चल रही विलभन्न सरकारी योजनाओं के 
बारे में  विद्यागथियों को जानकारी प्रिान की साथ ही स्ियंसेवियों की जजज्ञासाओं को भी  
शांि ककया । इसके साथ ही लशविर के  िौरान चलने िाली विलभन्न सांस्कृतिक,खेलकूि िथा 
स्िच्छिा से संबंगधि गतिविगधयां भी की गई। 

 



 

6th Day 

आज टिनांक 14/03/2023 को महाविद्यालय सैंज जजला कुल्लू में एनएसएस के विशेष लशविर 
के छठे टिन  का समापन हुआ । लशविर के छठिें टिन "बे ी बचाओ बे ी पढाओ"  थीम पर 
स्ियंसेवियों के साथ महाविद्यालय की अन्य छात्राओं ने  सौ से अगधक की संख्या में  
महाविद्यालय के साथ लगिे मैिान में महाना ी प्रस्िुि  कर बे ी बचाओ बे ी पढाओ का 



संिेश टिया । इसके अतिररक्ि महाविद्यालय पररसर की सफाई िथा पररसर के सौन्ियिकरण 
के ललए फूलों के पौधे रोपे गए । इस अिसर पर कायिक्रम अगधकारी प्रो० प्रिीप सटहि अन्य 
स् ाफ सिस्य मौजूि रहे । 

 

 

 



7th Day 

राजकीय महाविद्यालय सैंज जजला कुल्लू  में एनएसएस के साि टििसीय विशेष लशविर का 
समापन ककया गया। इस िौरान महाविद्यालय प्राचायि प्रो० राजेश कुमार लसहं मुख्य अतिगथ 
के रूप में मौजूि रहे। इस िौरान एनएसएस स्ियंसेिी गोिािरी ने  लशविर के िौरान हुई 
गतिविगधयों का वििरण मुख्य अतिगथ के समक्ष प्रस्िुि ककया । मुख्यातिगथ महोिय ने अपने 
िक्िव्य में कहा कक एनएसएस स्ियंसेवियों   में इस प्रकार  लशविरों  द्िारा नैतिक मूल्यों 
का विकास होिा है और स्ियंसेिी भािी  जीिन के विलभन्न भूलमकाओं के ललए िैयार होि े
हैं। मुख्यातिगथ महोिय की शुभकामनाओं िथा कुल्लुिी ना ी   के साथ इस लशविर  का 
समापन हुआ। इस पूरे लशविर का संचालन  कायिक्रम अगधकारी प्रो० प्रिीप के  नेितृ्ि में 
सफलिापूििक ककया गया । इस िौरान प्रो० होलशयार शमाि और प्रो० अमन सूि भी मौजूि रहे 
। 
 



 

 


